Racketlon Cup 2010
Lordagen den 13/2

Racketlon ir sporten dir du moter din motstindare i tre olika sporter - tennis,
badminton & bordtennis. En racketlonmatch bestir av tre set. Du spelar ett set
till 21 i varje sport. Vinnaren ar den som samlat ihop mest poiang i de tre sporterna.

Klasser:

1, Herrar

2, Damer

3, Minior (for alla fédda -97 och senare)
Vid mycket eller lite anmélningar har
tavlingsledningen rétten att sla thop eller
begrinsa klasser

Spelplats:
Oviks Tennisklubb, Mattsborgen

Anmailan:

P& uppsatt lista i Mattsborgen eller via mail
till; bertil.sundman.oviktk@telia.com
Ange namn, telefonnummer,
fodelsenummer och klass

Sista anmalningsdag 7 februari

Lottning:
Tisdag 9 februari som presenteras pa
www.tentour.se

Kostnad:
150:-/person betalas pa plats

Priser:

Utrustning
Saknar du racket finns det att 1ana pa plats

Regler:

Du méter din motstandare 1 de tre
racketsporterna; bordtennis, tennis och
badminton. Varje sport spelas forst till

21 poédng (det maste dock skilja tva podng,
en match far ej sluta 21-20).Man servar tva
ganger var innan serven gar over.

For utforliga regler:
http://www.racketlon.com/rackrules.html

Minst tva matcher:

Du garanteras att spela minst tva matcher.
Skulle du forlora din forsta match gér du
till ett B-slutspel och moter ndgon annan
som ocksa forlorat sin forsta match.
Poolspel kan bli aktuellt.

Domare:
Man domer och réknar sjilva

Tévlingsledare:
Bertil Sundman 070-5628279

Diplom till alla deltagare och pokaler till topp 3 Jonas Mostrom 073-0615311
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